


Рабочая программа разработана в соответствии с федеральными
государственными требованиями к структуре программ в аспирантуре (Приказ
Минобрнаки России от 20.10.2021 г. № 951), утвержденным Учебным планом
аспирантов на основании решения Учёного совета (Протокол № 9 от
02.11.2022 г.).

1. Краткая аннотация
Разнообразные низкомолекулярные органические соединения являются
регуляторами жизнедеятельности человека, животных, растений, грибов,
микроорганизмов и вирусов. В процессах функциональной регуляции
клеточной активности прокариотических и эукариотических организмов,
значительное место занимают низкомолекулярные соединения. Большинство
жизненно необходимых лекарств — это природные низкомолекулярные
вещества, их синтетические и полусинтетические аналоги, а также новейшие
соединения, для которых установлена физиологическая активность.

2. Объем программы и виды учебной работы
Объём программы составляет 36 академических часов (1 зачётная единица).
Лекционно/семинарские занятия могут проводиться в очной форме или в
формате он-лайн на платформе Zoom.



3. Распределение аудиторных часов по темам и видам учебной работы:

№
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1 Низкомолекулярные биорегуляторы – введение. Низкомолекулярные
биорегуляторы липидной природы, их биосинтез, физиологическая
регуляторная роль. Флавоноиды.

2

2 Биосинтез вторичных метаболитов. Шесть основных классов:
алкалоиды, поликетиды, нерибосомные пептиды, терпеноиды,
фенилпропаноиды, пурины и пиримидины,

2 4

3 Терпеноиды. Важнейшие классы терпеноидов. Экологическая функция,
практическое значение и медицинские применения.

2 4

4 Антибиотики. Историческая справка. Основные классы. Механизмы
действия и возникновения резистентности.

2 4

5 Гормоны. Стероиды - половые гормоны и не только. 2 4

6 Регулирующая роль витаминов. Основные группы. Витамины группы B
как важнейшие коферменты.

2 4

Всего часов 12 - 20 4



4. Итоговый контроль
Зачёт проводится в виде сданного реферата на тему, предложенную в
программе. Реферат проверяется на оригинальность в системе «Антиплагиат».
Оригинальность содержательной части должна составлять не менее 75%.

5. Темы рефератов:
1. Основные классы низкомолекулярных биорегуляторов.
2. Вклад открытия низкомолекулярных биорегуляторов в становление
молекулярной биологии как самостоятельного направления в естествознании.
3. Новейшие методологии поиска и изучения низкомолекулярных
биорегуляторов с применением масс-спектрометрии и метаболомики.
4. Основные группы алкалоидов.
5. Цитоскелетные алкалоиды.
6. Перспективные противоопухолевые алкалоиды.
7. Группа алкалоидов опия. Понятие об опиатных рецепторах и их эндогенных
лигандах.
8. Морфин, кодеин, папаверин.
9. Героин, аналоги морфина (соединение Бентли), налорфин.
10. Рецепторы морфиновых алкалоидов и их природные лиганды.
11. Тропановые алкалоиды группы кокаина и атропина.
12. Алкалоиды группы резерпина.
13. Винбластин и винкристин - перспективные противоопухолевые алкалоиды
группы резерпина.
14. Алкалоиды пуринового ряда.
15. Цитоскелетные алкалоиды колхицин, таксол, цитохалазин, латрункулин.
16. Антибиотики: история открытия, основные группы.
17. Пенициллины. Представления о механизме биосинтеза бактериальной
клеточной стенки и
механизме действия пенициллинов.
18. Молекулярные механизмы резистентности бактерий к пенициллинам и
биоинженерные
направления работ по ее преодолению.
19. Тетрациклины, стрептомицин, пуромицин.
20. Антибиотики, влияющие на биосинтез нуклеиновых кислот. Актиномицин D,
антрациклины, оливо- и хромомицины и ансамакролиды.

Форма
контроля

Индикаторы Итоговый
результат

Зачёт

Реферат полно и исчерпывающе раскрывает
тему. Аспирант демонстрирует уверенные

знания теории.
Реферат раскрывает тему, но есть

незначительные замечания, несущественные
неточности.

Реферат не полной мере раскрывает тему, есть
существенные замечания. Имеются

существенные неточности.

зачет

Реферат частично (в существенной его части)
или полностью не раскрывает тему.

незачет



21. Антибиотики как инструменты изучения биосинтеза белка в молекулярной
биологии: основные этапы биосинтеза белка и связанные с ними антибиотики.
22. Проблемы и перспестивы разработки новых антибиотиков.
23. Антбиотики как низкомолекулярные биорегуляторы.
24. Молекулярные механизмы действия антибиотиков как противоопухолевых
агентов.
25. Антибиотики - инструменты изучения ионного транспорта через мембраны.
Полиеновые макролиды, основные черты строения и образование пор в
липидных бислоях с участием стеринов.
26. Витамины и витаминоподбные вещества. Основные классы витаминов.
27. Открытие витаминов и их роль в функционировании организмов человека и
животных.
28. Метаболизм витамина Д и обмен стеролов.
29. Витамин F и биосинтез простагландинов, тромбоксанов, лейкотриенов.
30. Открытие витаминов и их роль в функционировании организмов человека и
животных. Водорастворимые и жирорастворимые витамины. Витамины и
коферменты.
31. Витамин А. Строение, биологическая роль и изомеризация в процессе
функционирования. Каротиноиды как источники витамина А. Ретиноевая
кислота и ее биологическая роль.
32. Витамин В, тиаминмонофосфат и кокарбоксилаза; их роль в
декарбоксилировании а-кетокислот и лечении болезни бери-бери.
33. Витамин В2 (рибофлавин) и флавиновые коферменты, участие в системах
оксидаз и дегидрогеназ.
34. Витамин B5 (Пантотеновая кислота), кофермент Аи его биосинтетическая
роль.
35. Витамин B3 (Ниацин) и ниацинамид. Кофермент оксидоредуктаз, биосинтез
ниацина.
36. Витамин B6 (адермин), его формы - пиридоксин, пиридоксаль и
пиридоксамин, и коферменты - пиридоксаль-5'-фосфат и пиридоксамин-5'-
фосфат; участие в процессах биосинтеза аминокислот и липидов.
37. Витамин B9 (Фолиевая кислота), его коньюгаты с глутаминовой кислотой;
тетрагидрофолиевая кислота. Их роль в переносе одноуглеродных радикалов.
38. Витамин B12 (оксикобаламин) и его кофермент - кобамамид, их
биологическая роль и применение при заболеваниях кроветворной системы.
39. Витамин С (аскорбиновая кислота): строение, реакционная способность,
таутомерия и биологическая роль.
40. Витамины D и их провитамины. Механизм биосинтеза.
41. Пути биосинтеза флафоноидов.
42. Ацетилокоэнзим Аи его роль в биосинтезе флавоноидов.
43. Физиологическая и защитная роль флавоноидов.
44. Монолигнолы и лигнин. Конденсированные и гидролизуемые таннины.
45. Полиизопреноидная природа терпенов.
46. Пути синтеза терпенов из мевалоновой кислоты и гликолитических
интермедиатов.
47. Циклизация терпенов — основа биосинтеза стеролов.
48. Пути синтеза терпенов из мевалоновой кислоты и гликолитических
интермедиатов.
49. Стероиды как тетрациклические тритерпены. Основные этапы их биосинтеза.
50. Холестерин и растительные стерины: структура и биологическая функция.



51. Эстрогены и андрогены. Биосинтез и биологическая роль.
52. Желчные кислоты. Биосинтез в печени и биологическая роль.
Использование в биоорганической химии.
53. Особенности структуры и биологической активности эстрогенов (эстрон,
эстрадиол и эстриол), связь с активностью фолиевой кислоты и прогестерона.
Синтетические андрогенные препараты, анаболики.
54. Сердечные гликозиды, стероидные сапонины и алкалоиды.
55. Особенности рецепции стероидных гормонов.
56. Стероидные гормоны насекомых и инсектициды.
57. Феромоны и половые аттрактанты насекомых.
58. Ювенильные гормоны насекомых и их роль в онтогенезе.
59. Низкомолекулярные биорегуляторы липидной природы.
60. Биосинтез, физиологическая регуляторная роль простагландинов,
тромбоксанов и лейкотриенов.
61. Жасмоновая кислота – сигнальная молекула растений.
62. Основные фитогормоны.
63. Рецепторы фитогормонов.
64. Пептидные фитогормоны — новейший класс фитогормонов.
65. F-box белки и SCF-убиквитин-лиганзые комплексы.
66. Стриголактоны.
67. Яды и токсины как отдельные классы соединений.
68. Токсины земноводных и рыб.
69. Токсины высших растений и насекомых.
70. Использование токсинов в биохимии.
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7. Программное обеспечение
– Microsoft Office Professional Plus 2010 / Из внутренней сети ИБХ РАН
– Microsoft Windows 7 Professional RUS / Из внутренней сети ИБХ РАН
– Mozilla Firefox / Свободное лицензионное соглашение

8. Профессиональные базы данных, информационные справочные системы,
интернет-ресурсы (электронные образовательные ресурсы)
– Consultant Plus
– Garant system
– Библиотека ИБХ РАН

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины - типы аудиторий,
оснащение аудиторий

– Персональный компьютер
– Набор демонстрационного оборудования
Может включать в себя: мультимедийный проектор, проекционный экран,
доску, презентационный ноутбук и другие средства демонстрации учебного
контента. Допускается использование для проведения занятий переносного
набора демонстрационного оборудования.
– Доска
– Экран
– Специализированная мебель
– Наличие беспроводного доступа в Интернет по сети Wi-Fi


